
 

Организация  
обучения первоклассников в МБОУ СОШ №1 

г.Дигоры 
 

 

Особенности обучения первоклассников: Обучение 
первоклассников в 1 смену. В расписании уроков – 3 урока по 
35 минут, 4-й урок – экскурсия, игра или внеклассное 
мероприятие по предмету. После 2-го урока – динамическая 
пауза продолжительностью в 40 минут. 
 
Особенности обучения первоклассников: Обучение без 
домашних заданий. На уроках используются приемы 
активизации учебно-познавательной деятельности. В 
содержании урока предусмотрена работа по профилактике 
утомления учащихся. 
 
Расписание звонков: 1-й урок: 9.00– 9.35  2-й урок: 9.45 – 
10.20  Динамическая пауза 3-й урок: 11.00 – 12.35  4-й урок: 
12.45 – 12.20 
 
Учебные предметы: Обучение грамоте (литературное 
чтение) Письмо (русский язык) Математика Окружающий 
мир Изобразительное искусство Музыка Технология 
Физическая культура 
 
Учебно-методические комплекты: 
 Учебно -методический комплект «Школа России» 
 
Занятия проводятся по расписанию. 
 



 
Что нужно первокласснику?  
Комплект тетрадей к УМК 
6 тетрадей в узкую линейку 10 тетрадей в клеточку 
(обычная клетка)  
Ручка  
Простой карандаш  
Линейка 20 см  
Набор цветных карандашей  
Альбом для рисования (не толстый)  
 
 
Что нужно первокласснику?  
Папка для уроков технологии: Цветная бумага, 
Ножницы,клей-карандаш, Пластилин, Линейка. 
 
Что нужно первокласснику?  
Спортивная форма: шорты, футболка, спортивная обувь 
Школьная форма . 
 


